
FORMATION
D.E.

A.E.S.
Formation 
au Diplôme D’État 
«Accompagnant 
Éducatif et Social»
En partenariat avec l’I.T.S. de Pau
Cette formation a pour objectifs d’acquérir les compétences nécessaires à 
l’exercice du métier d’Accompagnant Éducatif et Social et de valider le diplôme 
d’État d’A.E.S. de niveau 3, délivré par la D.R.E.E.T.S. (Direction Régionale de 
l’Economie, de l’Emploi, du Travail et des Solidarités).
Il est possible de suivre un parcours partiel suivant les diplômes acquis dans le 
secteur du médico-social.

PUBLIC CONCERNÉ 

•	 Étudiants ou lycéens
•	 Salarié en emploi ou en reconversion 

professionnelle
•	 Demandeur d’emploi en recherche d’un contrat 

d’alternance

PRÉREQUIS 

•	 Pas de condition de diplôme
•	 Expérience dans le secteur médico-social 

appréciée
•	 Valider l’entretien de positionnement ou 

d’admission 

DURÉE DE LA FORMATION

11 mois, soit 1 407 heures :
•	 567 heures de formation théorique en centre de 

formation ; 
•	 840 heures de formation pratique (stages 
professionnels sur Sites Qualifiants).

COÛT DE LA FORMATION
 

•	 Coût pédagogique : 6 984 €
•	 Frais de sélection : 100 €
•	 Frais d’inscription : 100 € 

Calendrier disponible sur le site Internet du C.H.P.



INFOPSY
C.H. des Pyrénées - Pôle formation-documentation - 29 avenue du Général-Leclerc - 64039 PAU cedex 
Téléphone : 05 59 80 90 66 / 05 59 80 90 73  / Courriel : efamp@chpyr.fr 

N° de déclaration d’activité : 72 64 P0076 64  / FINESS : 64 078 086 2
Code APE : 8610 Z / N° SIRET : 266405612 00018

PROGRAMME DE LA FORMATION
La formation est réparties en 5 domaines.

Domaines de formation Formation théorique 
en centre

Formation 
pratique

DF1 - Accompagnement de la personne dans les actes essentiels de la 
vie quotidienne 112 heures

840 heures 
(soit 3 stages)

DF2 - Accompagnement de la personne dans les actes de la vie 
quotidienne dans le respect de cette personne et des règles d’hygiène 
et de sécurité

91 heures

DF3 - Accompagnement à la vie sociale et relationnelle de la personne 105 heures
DF4 - Positionnement en tant que travailleur social dans son contexte 
d’intervention 147 heures

DF5 - Travail en équipe pluriprofessionnelle, gestion des risques et 
traitement des informations liées à l’accompagnement de la personne 91 heures

A.F.G.S.U. Niveau 2
Attestation Formation aux Gestes et Soins d’Urgence 21 heures

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
-- Alternance entre périodes de formation théorique et pratique avec un accompagnement individualisé par un 

référent pédagogique favorisant la professionnalisation tout au long du parcours
-- Séquences en présentiel animées par des formateurs professionnels de terrain 
-- Quelques heures en distanciel (FOAD) et au centre de formation par la simulation

MODALITÉS D’EVALUATIONS
-- Blocs de compétences validés par une ou plusieurs épreuves de certification réparties tout au long de l’année
-- Epreuves écrites et/ou orales (étude de cas écrite, dossier des pratiques professionnelles…)

MODALITÉS D’ACCÈS
Prochaine session du du 09/10/2025 au 18/09/2026
Capacité jusqu’à 60 places, inscription toute l’année.

CONTACT 
Responsable de la formation
Valérie GOUFFÉ
05 59 80 91 85 / valerie.gouffe@chpyr.fr

Coordinatrice pédagogique
Maïté SEIGNALET-MAUHOURAT 
05 59 80 91 88 / maite.seignalet@chpyr.fr

Secrétariat en charge de la gestion administrative
Marjorie BUFFA 
05 59 80 91 87 / marjorie.buffa@chpyr.fr

Référente handicap
Fabienne FAGNOT 
05 59 80 90 77 / fabienne.fagnot@chpyr.fr
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